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Poluição do ar:
um grande problema 

para a saúde humana

• 1 em cada 10 mortes no mundo 
é associada com a poluição do ar 
(~ 3,5 milhões de pessoas / ano).

• Mais pessoas morrem no mundo 
por causa da poluição do ar que 
em decorrência de:

Malária

No Brasil, para cada aumento de 10μg/m3 do PM2.5 (MP2.5), houve um 

aumento de 3,28% no risco de internação por doenças respiratórias entre 

2008 e 2018.
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• Estudantes passam mais de 10 mil 
horas em escolas até concluírem o 
ensino médio.

• Estima-se que ainda muitas escolas 
brasileiras possuem baixa 
qualidade do ar dentro das salas de 
aula.

• A baixa qualidade do ar nas escolas 
está associada com a saúde e o 
desempenho acadêmico dos 
alunos.



• Estimativa da qualidade do ar nas salas de aula

• Qualidade do ar e desempenho acadêmico
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• A exposição indoor apresentou a maior 

fração de inalação. 

• Considerando somente a exposição 

outdoor, em média, cada aluno inala 

0,53 × 10−6 ppm diariamente durante o 

horário das aulas 

• Considerando a exposição indoor, em 

média, cada aluno inala 13,06 ppm

diariamente durante o horário de aula. 

Essa estimativa indica que 

aproximadamente 13 g de MP2,5 emitidos 

por veículos automotores são inalados 

para cada milhão de gramas de MP2,5

emitido.
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• Aproximadamente 10 milhões de estudantes brasileiros 

estão matriculados em escolas localizadas em áreas 

com alta concentração de poluentes atmosféricos
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Qualidade do ar e 
desempenho acadêmico

Mecanismo biológico



Qualidade do ar e 
desempenho acadêmico

• Emissão veicular, principal fonte da poluição indoor

• Dados individuais de 344.175 estudantes da rede pública 

do DF

• 256 escolas

• Modelo estatístico com controle de efeito individual do 

aluno (condições socioeconômicas etc.)
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• Dados do ENEM agregados por escola (25.390 escolas)

• Dados entre 2000 e 2020

• Dados de poluição monitorados por satélite

• Modelo estatístico com controle de efeito individual por 

escola (condições socioeconômicas da região etc.)

• A cada aumento de 10 μg/m3 no MP2,5 está associado

com uma redução de até 5,58 pontos na nota do ENEM. 

• A cada aumento de 10 ppb no NO2 está associado com 

uma redução de até 76,48 pontos na nota do ENEM.  
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• Dados do ENEM individuais por aluno (15.443.772 

alunos)

• Dados entre 2000 e 2020

• Dados de poluição monitorados por satélite

• Modelo estatístico com controle de efeito individual por 

aluno (condições socioeconômicas do aluno etc.)

• Os resultados mostraram que a poluição do ar está 

associada com uma redução variando entre 0.13% e 

5.39% na nota do ENEM 
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Estudo em andamento:

Estimamos que em média, o desempenho no 

ENEM diminuiu 1.8% quando houve um 

aumento na densidade de queimadas de 

0,0035 focos de queimadas/km2 (primeiro 

quartil da amostra) para 0,0222 focos de 

queimadas/km2 (terceiro quartil da amostra). 
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• Purificador de ar

• Ventilação e filtração (taxa de renovação do ar)

• Políticas (transporte, controle de emissão, drop off programs

etc.)

• Monitoramento da poluição do ar

• Criação de áreas verdes
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Escolas futuras:

- Melhor escolha da localização das escolas, considerando 

critérios relacionados à qualidade do ar, transporte e áreas 

verdes

O que podemos fazer?



Obrigado!

Contato:

weeberb.requia@fgv.br

A importância da qualidade do ar interno em ambientes de aprendizado 

Weeberb Réquia
Professor da Fundação de Getúlio Vargas, Escola de Políticas Públicas e Governo (EPPG) em Brasília
Coordenador do Centro de Estudos em Meio Ambiente e Saúde Pública (FGVcemasp) 

Site do centro de pesquisa (FGVcemasp):

https://eppg.fgv.br/centro-de-estudos-em-meio-ambiente-e-saude-publica-fgvcemasp

mailto:weeberb.requia@fgv.br
https://eppg.fgv.br/centro-de-estudos-em-meio-ambiente-e-saude-publica-fgvcemasp

