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• Proposta de Emenda à Constituição n° 7, de 2021 - Inclui, na Const. Federal, o direito 
à qualidade do ar entre os direitos e garantias fundamentais. 
*Iniciativa de 28 senadores de diversos partidos.

• ABNT NBR 16.401-3: Qualidade do Ar Interno.

• ABNT NBR 17037: Qualidade do ar interior em ambientes não residenciais 

climatizados artificialmente.

• ISO 16.000-40: Sistema de Gestão da Qualidade do Ar Interno (certificável) – EM 

ETAPA FINAL PARA VIRAR ABNT NBR ISO

Contexto nacional - Normalização



9 Avaliação de desempenho

9.1 Monitoramento, medição, análise e avaliação

No 9.1.1 (em tradução livre):

… A organização deve reter informações documentadas apropriados 

como evidência dos resultados.

A organização deve avaliar o desempenho da qualidade do ar interno 

e a eficiência do sistema de gestão da qualidade do ar interno.

No 9.1.2 (em tradução livre):

A organização deve estabelecer, documentar, implementar e manter 

procedimentos e métodos, de acordo com a Seção 6, para monitorar 

e medir os parâmetros da qualidade do ar interno...



ISO 16000-40 com foco na TECNOLOGIA e em 
resultados

Imagens: fonte internet



Plataforma milliClick - QAI



Monitoramento IoT

O monitoramento de ambientes
ocupados com tecnologia IoT
permite, não apenas orientar a
operação do dia a dia a resultados
por meio de métricas quantitativas,
mas também entregar uma
transparência e experiência para o
ocupante inigualável por meio do
milliClick.



milliClick + Internet das Coisas
• Métricas ESG (energia, água, resíduos, 

etc.)
• Qualidade do ar interno
• Fluxo e ocupação de espaços

• Controle de acesso
• Qualidade da água
• Temperatura de áreas críticas (CPD, 

câmaras, etc.)
• Automação (iluminação, HVAC, etc.)
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Alguns dos Parâmetros Monitorados

CO2

COVs

Material Particulado

O que é: subproduto do metabolismo humano ou de combustão

Referência de limiar superior : 1.000 ppm
Pag.4:8ccafc91-1437-4695-8e3a-2a97deca4e10 (anvisa.gov.br)

Ações paliativas: renovação do ar interno e intensificação da ventilação

O que é: moléculas orgânicas relacionadas ou não a odor presentes em revestimentos,

produtos de limpeza, mobília, etc.

Referência de limiar superior: 500 ppb
Norma Alemã Pag.275: 103-057-Empfehl.sammeln (umweltbundesamt.de)
WELL Performance Verification GuidebookPag.38: WELL Performance Verification Guidebook | Tools | WELL International WELL
Building Institute (wellcertified.com)

O que é: partículas suspensas segregadas por tamanho PM1.0, PM2.5 e PM10 de acordo

com capacidade de penetração no sistema respiratório

Referência de limiar superior: 80 µg/m³
Pag.4:8ccafc91-1437-4695-8e3a-2a97deca4e10 (anvisa.gov.br)

Ações paliativas: filtragem do ar de insulamento e remoção de fontes internas

http://antigo.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RE_09_2003_.pdf/8ccafc91-1437-4695-8e3a-2a97deca4e10
https://www.umweltbundesamt.de/sites/default/files/medien/pdfs/TVOC.pdf
https://resources.wellcertified.com/tools/performance-verification-guidebook/
http://antigo.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RE_09_2003_.pdf/8ccafc91-1437-4695-8e3a-2a97deca4e10
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Alguns dos Parâmetros Monitorados

O que é : temperatura ambiente

Referência de faixa adequada: 23 – 26 °C
Pag.4:8ccafc91-1437-4695-8e3a-2a97deca4e10 (anvisa.gov.br)

Ações paliativas: condicionamento térmico

O que é : umidade relativa

Referência de faixa adequada: 40 – 60 %
Pag.4:8ccafc91-1437-4695-8e3a-2a97deca4e10 (anvisa.gov.br)

Ações paliativas: condicionamento com des-/umidificador

O que é : indicador de luminância ambiente

Referência de limiar inferior: 150 lux geral, 300 lux áreas de manuseio e 500

lux para áreas de leitura e/ou escrita

Ações paliativas: adequação de acordo com a atividade praticada no ambiente

Temperatura

Umidade

Luminosidade

http://antigo.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RE_09_2003_.pdf/8ccafc91-1437-4695-8e3a-2a97deca4e10
http://antigo.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RE_09_2003_.pdf/8ccafc91-1437-4695-8e3a-2a97deca4e10


milliClick + Qualidade do Ar Interno 
(QAI)



SALA DE REUNIÃO – MONITORAMENTO DE CO2

QAI – Monitoramento e Ação Corretiva

MINISTERIO DA SAUDE – ANVISA - RESOLUÇÃO-RE N⍛ 09, DE 16 DE JANEIRO DE 2003 

“2.1 - = 1000 ppm de dióxido de carbono - ( CO2 ) , como indicador de renovação de ar externo, recomendado para conforto e bem-estar.” 



PRESENÇA DE 

ALGUNS POLUENTES 

NO AR E DOENÇAS E 
AGRAVOS À SAÚDE

Fonte: Secretaria Municipal da Saúde | Prefeitura da Cidade de São 

Paulo

Imagem: fonte internet



PRESENÇA DE 

ALGUNS POLUENTES 

NO AR E DOENÇAS E 
AGRAVOS À SAÚDE

Imagem: fonte internet

Fonte: 

CETESB



milliClick + Qualidade do Ar Interno 
(QAI)

100

Escritorio MilliCare

Lady

Shell RJ e SP

Escritorio CBRE

TRIO Arquitetura

Cases Monitoramento de 

Qualidade do Ar Interno

Implantados:

• MilliCare

• Lady

• Shell RJ e SP

• CBRE SP

• TRIO Arquitetura

• Spaceplan

Em processo:

• Boticário

• MSD

• Syngenta





https://www.attendanceworks.org/absences-add-up/https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0360132320301074







Imagens: fonte internet

Resultados indiretos:



millicare.com.br


